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RESUMEN

Siendo la didéctica uno de los componentes mas importantes a la hora de abordar una clase, este
articulo nace de la necesidad de establecer un mecanismo unificado y practico dentro del aula,
para determinar las estrategias aplicadas al desarrollo cognitivo en la experiencia de aprendizaje
de una segunda lengua. Debido a lo mencionado, se realizaron varias actividades didacticas,
utilizando estrategias que permitian la mejora en el desarrollo de pensamiento critico, como
recurso significativo en la ensefianza del espafiol como segunda lengua.

A la hora de hacer una actividad, esta no se debe interpretar, como una simple forma de
compensar carencias, sino como técnica, cuya finalidad es emplear dicho instrumento en la
realizacion de una tarea en el aula de clase, para determinar la importancia y la utilizada de dicha
practica en el desarrollo linglistico y, ademas, establecer una estructura que permita, integrar de
manera natural el desarrollo de pensamiento critico y creativo.

Después de la distincion hecha por Anderson en su trabajo practico durante (1980, 1983, 1985)
en donde se analizaba el conocimiento declarativo y el conocimiento procedimental, basada en la
teoria cognitiva en oposicion a las teorias lingiisticas, que hacian referencia a la adquisicion de
una segunda lengua, podemos determinar que esta habilidad se puede desarrollar de manera

espontanea dentro de las clases, gracias a la metacognicion.

JUSTIFICACION
Al revisar las actividades programadas en los planes curriculares para la ensefianza de una
segunda lengua, se logra determinar que en ciertas circunstancias o por momentos, se ha dado

gran importancia a las estrategias y procedimientos usados por el estudiante y como estos actdan



en la adquisicion de vocabulario e informacidn en su aprendizaje de lenguas de manera
significativa.

Las denominadas “estrategias metacognitivas” nos ayudan a reflexionar sobre nuestra manera de
aprender, es decir, saber lo que sé y como lo aprendi y puedo seguir aprendiendo de manera

consciente. En la adquisicion de conocimientos, de manera natural y algunas veces

inconscientemente, utilizamos y desarrollamos acciones que nos ayudan a aprender.

{QUE SON LAS ESTRATEGIAS Y POR QUE SON
IMPORTANTES?

“LINEAS DE ACCION PARA
LAS e — MAXIMIZAR LA EFICACIAA LA
ESTRATEGIAS HORA DE REALIZAR UNA

ACTIVIDAD”

Como maneras de
compensar una carencia ’_\
sino como técnicas que H q

empleamos para realizar
cualquier tarea.

INTERPRETAN

llustracion 1

Las estrategias nos permiten usar una técnica nueva y determinar la carencia presentada por el
estudiante en el momento de desarrollar una actividad, logrando maximizar la eficacia.

Lo determinante de este tipo de actividades es hacer ver y entender a los estudiantes, la
importancia y la utilidad de manejar la nueva estrategia y lograr un proceso de pensamiento
critico que le permita ser usada en la vida cotidiana. (ver ilust.1.)

Como podemos ver, las actividades complementarias permiten de manera significativa un
aprendizaje basado en conceptos y una mejora importante en la evaluacion del desempefio de

cada uno de nuestros estudiantes.



ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS
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llustracion 2

De acuerdo con las “estrategias Metacognitivas” vemos, la importancia de reflexionar sobre los
tipos de aprendizaje y como las acciones que tome el docente en el aula al momento de generar
una estrategia evaluativa determinan, hasta qué punto los objetivos han sido realmente
alcanzados.

Por tal motivo, es pertinente aclarar que no existe un concepto Unico sobre evaluacion. Por
consiguiente, en la revision tedrica, se realiza un comparativo de las acciones permanentes, que
permitan la configuracion de una apuesta teérica y una accion en la adquisicion de conocimiento.

(ver ilust.2)

Uno de los ejercicios comunes que se pueden realizar de manera espontanea y que permite de
una forma sencilla, determinar al estudiante como sujeto, y no solamente como objeto de

conocimiento, permitiendo que su desempefio y participacion sean significativos.



EJEMPLO

1. Sobre el vocabulario LOPEZ,E.ET AL (1999:168)
1.a ' Cuando en la clase de espanol te encuentras frente a una palabra desconocida, {qué haces?

A Comeéntalo con tus companeros.

1b Pon un numero de orden en las siguientes frases, segin lo que ti hagas habitualmente. (1=muy
frecuentemente, 9=casi nunca) i

|coo Doooc

1.c Tus

-

Pregunto a un companero ‘;‘\\\‘
Intento adivinar o deducir su significado por el contexto \3
Le pregunto al profesor

/4y
La dejo pasar sin darle importancia \
Pido que alguien me explique su significado en espanol: ya sea con \ -
sinénimos. o con frases que tengan un significado similar \;,’\Mvﬁ,:‘

7ol

Pido que me la traduzcan en mi lengua materna A )y ~_\')
Recurro al diccionario 7 \();/;;
Otras cosas: -
companeros ¢han marcado las frases en el mismo orden que ti? En vuestro grupo, écudles

" son las técnicas usadas con mas frecuencia? ¢En qué te ayudan esas técnicas?

llustracion 3

Observemos cdmo en estos ejercicios se analizan los sinénimos, y se hace referencia a lo que

apunta la teoria cognitiva, para que el estudiante sea consciente de las reglas formales en su

propio aprendizaje y en este caso particular de un idioma como el esparfiol durante las primeras

acciones de conocimiento, pero cuando adquiere un dominio va perdiendo esa conciencia y las

incorpora de manera directa a su vocabulario y a las tareas de comunicacion.

Conviene entonces relacionar que, en la definicion de evaluacion y desempefio, se vislumbra el

ejercicio como un proceso de formacion y reflexién con técnicas como las que podemos

observar.



APRENDER A APRENDER: Para aprender lo nuevo

O
O

¢ Asocio lo nuevo que aprendo con 0 que Ya 5€. $ea &n mi idioma o en otro

¢ Busco patrones de la lengua que se repiten con cierta frecuencia y formulo mis propias
hipctess.

o Me fijo 2 intento imitar el acento y la entonacién de los hablantes del idioma

¢ Para entender & signifcado de una palabra nueva, me fijo en su forma y en las partes que la
componen,

¢ Busco semejanzas y dferencias entre el nuevo idioma y las otras lenguas que conozco.
¢ Uso el diccionario como ayuda para entender lo que leo © escucho.

¢ Nemorizo una palabra nueva dentro de |a oracion en la que aparece

¢ Asocio el sonido de la palabra o expresion nuevas con el sonido de una palabra o expresion
conocdas.

Oo0O00O0O00aO0
Oo0O0oO0O00O0OAO0O0

¢ Visualizo mentaimente como se escriben las palabras.

llustracion 4

Los estudiantes llegan a unos conocimientos a través de la construccion de estos
(constructivismo), supuesto en el que se basa la teoria cognitiva, la cual se menciona como
elemento de gran importancia en la introduccion. (ver ilust. 3)

Todos estos ejercicios son quizas un ejemplo de lo que ya apuntaba J. R. L Burden (1999:58):
«como mejor se lleva a la préctica el enfogque constructivista de la educacion es presentando
temas, conceptos y tareas en forma de problemas que hay que analizar mediante didlogo, mas
que como informacion que hay que ingerir y producir».

Podemos comprobar, que tener los conocimientos lingiisticos no son suficientes para ser capaz
de comunicarse eficazmente.

En el ejemplo se puede determinar, como cierto conocimiento presenta y permite reconocer
multiples escenarios para el desarrollo y aplicabilidad del nuevo vocabulario. Estos ejercicios se

centran en la importancia del aprendizaje significativo.



Ejercicios
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llustracion 5

Si analizamos de manera detenida el ejercicio de sinGnimos, vemos a lo que apunta la teoria
cognitiva y como con esta técnica, el estudiante es capaz de reconocer la regla formal, de manera
que permite la toma de decisiones al momento de aplicarlo en un contexto real y dicho proceso
fortalece la calidad del conocimiento, mejorando incluso la motivacion del estudiante al lograr
una comunicacion efectiva en el idioma de aprendizaje.

Otro ejercicio aplicado es el que se titula 2c 2d (los cuales forman parte del ejercicio de
autoanalisis) en el cual, se establecen las cuatro etapas del proceso de aprendizaje o de la

comunicacion para un hablante nativo y no nativo.



Ejercicios llegan a unos conocimientos a través de

2CY 2D 7 1\ la construccion de los mismos
(constructivismo), supuesto en el que se
basa la teoria cognitiva que mencionaba
en la introduccién.

El aprendiz, de forma
auténoma no solo adquiere
una informacion, sino que
la construye de forma
activa a partir de la
informacion que recibe.

A la pegunta planteada en 2.c

(PUEDEN USARSE
INDISTINTAMENTE?

llustracion 6

Esto lo plantea de manera clara el instituto cervantes en su programa curricular el cual hace
referencia a: “Por lo que a la comprension y expresiones se refiere, el profesor debe marcarse
como objetivo principal que los alumnos lleguen a comprender y expresarse cada vez mejor en
situaciones reales de comunicacion. Para ello es necesario que sepan acudir, no solo a sus
conocimientos linglisticos de la lengua extranjera, sino también aquellas estrategias de
aprendizaje y de comunicacion que le ayuden a procesar la informacién de manera agil y
eficaz.” (Cervantes, 1994)

Como sintesis podemos determinar como toda actividad relacionada con la cultura logra
desarrollar una teorizacion clara frente al aprendizaje significativo dentro y fuera de aula,
determinando el tipo de aprendizaje y el estilo de aprendizaje de cada uno de los estudiantes,
para manejar de manera clara y coherente la ensefianza de una segunda lengua , probando
modelos que sustentan el aprendizaje holistico.

Si hablamos de destrezas debemos tener en cuenta primero la importancia y efectividad de
desarrollarlas de manera conjunta, para lograr una construccion coherente y significativa al
momento de aplicar una técnica de metacognicion, la comprension lectora, estrategia de
aprendizaje, comunicacion y expresion escrita, son elementos de una misma construccién
linglistica y si se logra tener claridad en la aplicacion de dichas habilidades, podemos determinar
actividades que permiten de manera natural incorporar un idioma.

Finalmente se puede ver la importancia de ciertas actividades de facil aplicacion en el aula 'y que

se suponen una didactica clara en el desarrollo de las destrezas comunicativas, tanto orales como



escritas, las pruebas aplicadas a trece ( 13) estudiantes, con un nivel basico del idioma, en este

caso el espafiol, permitieron establecer un orden de actividades con un alto porcentaje de

efectividad, centradas en las habilidades linglisticas y una mejora significativa al momento de

comunicarse en actividades cotidianas, ademas se logré un andlisis que establece la relacion

entre los conocimientos, las creencias y la praxis docente.

Sugerencias de actividades desarrolladas con el grupo de estudiantes:

Hacer un uso selectivo y eficaz de los recursos disponibles: diccionarios, graméticas,
preguntas al profesor, imagenes y segundas preguntas de acuerdo con el desarrollo de
pensamiento critico.

Contrastar los rasgos del espafiol con los de la propia lengua.

Buscar textos de lectura con temas de interés personal o sobre los que se tienen
conocimientos previos.

Utilizar el conocimiento del mundo exterior y del contexto tanto situacional como
textual— para hacer predicciones sobre la informacion contenida en el texto e
interpretarla.

Recurrir a los indicios teméticos clave para deducir el tema general.

Buscar indicios tematicos segun los rasgos iconicos que acomparian al texto: fotografias,
dibujos, etc.

Leer con rapidez un texto para deducir el tema.

Saber encontrar y extraer informacion especifica.

Saber diferenciar lo relevante de lo no relevante.

Deducir el significado de una palabra:

Por su similitud con su equivalente en la lengua materna, sin olvidar que en ocasiones las
conclusiones que se obtienen son erréneas.

A partir del entorno textual (contexto Iéxico, sintactico, semantico).

Planificar el texto mediante la elaboracion de un esquema inicial y borradores sucesivos.

Conclusion:

En la actualidad la ciencia y la tecnologia han modificado sustancialmente la relacion del ser

humano con el aprendizaje y con su propia naturaleza, asi como la interaccion entre las personas



en un orden comunicativo, jugando un papel elemental en el desarrollo social. EI cambio de
paradigma educativo es uno de los factores mas influyentes sobre la sociedad contemporanea. No
se podria hablar de globalizacion mundial, dentro del sistema educativo sin marcar un nuevo
pardmetro, como lo es la programacién neuro linguistica y la Neuro educacion.

Este desarrollo también tiene su impacto en la préactica de la ensefianza didactica de una segunda
lengua. El incremento de las préacticas didacticas ayudadas por el desarrollo del pensamiento
critico, han creado un desarrollo holistico el cual es determinante en el sistema educativo actual,
permitiendo generar las actividades tradicionales mencionadas, asi como la aplicacién de la
tecnologia y la cultura para determinar un aprendizaje perdurable.

La principal conclusion de los cientificos es que el cerebro asimila mejor los conocimientos si
existe sorpresa, curiosidad e implicacion emocional: “El cerebro solo aprende si hay

emocion”, afirma Francisco Mora, doctor en Neurociencia y catedratico de Fisiologia Humana.
Mora, que en su trayectoria se ha centrado sobre todo en como funciona el cerebro, cémo
aprendemos Yy la influencia gque tienen las emociones en este proceso, recuerda como la
curiosidad lleva al ser humano a una busqueda del conocimiento que no sélo es general sino que
también se produce en otros contextos como “el colegio, las universidades o en la investigacion
cientifica”.

Demostrando la importancia de la comunicacion eficaz y efectiva el proceso de adquisicién de

una segunda lengua.
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